Kdy:
Nakladani:
Misto:

Cena:

Stravovani:

Doprava:

Ubytovani:

Co s sebou:

Obleéeni:

LETNI SOUSTREDENI

mladsStho Zactva, Zacek starsich a dorostenek

ROUDNICE 2014

17. - 24. 8. 2014 (zacindme obédem a koncime snidani)

16.8.2014 v 16:00 na lodénici CVKP

Roudnice nad Labem

3.300,- hotové nebo mozno odeslat na ucet Cislo: 107-5561820247/0100,
v.s.: 2014, s.s.: ,rodné Cislo", zprdva pro prijemce: ,jméno prijmeni",
splatnost: do 17.8. (je moZno domluvit spldtky nebo pozdeéjsim terminu splatnost:)
zaji$téno v aredlu 5x denné + pitny rezim (+ néjaké dobroucké odmény ©)

vlakem 17. 8. (jiZ v cené)véci se naloZi 16. 8. pri naklddani lodi doprava

v chatic¢kdch po 4 osobdch s vlastnim socidlnim zarizenim.
http://www.podlipou.cz/src/cs/index.php (vedle lodénice veslarského oddilu)

- prikaz poji$ténce (kopie stadi)

- vyplnény souhlas rodict

- néjaké to kapesné (pokud se bojite, Ze by Vase ratolest utratila vée hned prvni
den, neni problém ddt kapesné do pojmenované obdlky a my uz détem jejich
kapesné rozdélime, jak bude potreba),

- pokud Vase dité uziva néjaké léky, prosim o presné ddvkovdni - Iéky predat
v podepsaném obalu

- telefony, tablety a notebooky nejlépe nechat doma (telefony hlavné u téch
mladsich nechat doma) a kdo bude mit s sebou, tak na vlastni nebezpeci

- 2x sportovni komplet (tricko, krat'asy...) - na teplé dny,

- 2x sportovni komplet (tepldky, mikina, Sust’dkovka ...) - na studené a mokré dny,
-sportovni komplet mysfeno obleceni predevsim na veslovdni.

- 2x pevna sportovni obuv, pantofle (nebo Zabky apod.),

- volnoCasové obleeni (k ohni, do lesa, na vylet),

- plavky,

- néco ha spani (pyzo ...),

- hygiena (kartdcek, mydlo, Sampon, 2x ruénik, repelent proti komdrim a

kli&t'atm, opalovaci krém, ..),

- néjaky psaci blok a propiska,

- desitka a trindctka na hahazovdni lodi,

- popripadé néjakou spolecenskou hru


http://www.podlipou.cz/src/cs/index.php

Naplri: - Kazdy den alesponi 1x veslovat, jinak na pldnu jsou i vylety a spousta
sportovnich her, pokud bude pocdsko, tak udéldme i néjaky ohni¢ek a burty. Celé soustiredéni
bude mit jedno téma, které je tajné a déti se ho dozvi az na misté. To je asi vie k ndplni.

Jako rodice bych Vds poprosila, abyste nejezdili ha navS§tévy na soustredéni - jede se pouze
tyden a déti uz jsou dost velké ©
O dalSich doplriujicich informacich budu informovat opét mailem.

Dékuji za pochopeni ©

Trenéri:

Monika Perglerova

tel: +420 739 435 310

email: pergler.monika@gmail.com

Martin Mika
tel: +420 605 360 265
email: martinmika93@gmail.com



mailto:pergler.monika@gmail.com
mailto:martinmika93@gmail.com

Souhlas rodic¢u
s poskytovanim informaci o zdravotnim stavu ditéte vedoucimu akce a urceni osoby
pritomné pri poskytovani zdravotnich sluzeb nezletilému

V dobg konani veslai'ského soustiedéni Ceského veslaiského klubu Praha v Roudnici nad
Labem, v terminu od 17. srpna do 24. srpna 2014 souhlasim s poskytovanim informaci o
zdravotnim stavu meho nezletilého syna / mé nezletilé dcery

.................................................................................... jméno, piijmeni),
prij

ve smyslu ustanoveni § 31 zakona €. 372/2011 Sb. o zdravotnich sluZbach ve znéni pozdé¢jsich
ptedpist (dale jen ,,zdkon o zdravotnich sluzbach*) sleéné¢ Monice Perglerové, nar. 8. Dubna
1990, trvalym bydliStém v Denisové 827, Uvaly 250 82.

Zaroven uréuji sle¢nu Moniku Perglerovou (nar. 8. Dubna 1990) osobou, na jejiz nepietrzitou
pfitomnost ma miyj nezletily syn / moje nezletild dcera pravo pii poskytovani zdravotnich sluzeb ve
smyslu ustanoveni § 28 odst. 3 pism. e) bod 1., a to ve shora uvedeném obdobi.

Podpis zdkonného zastupce nezletilého



