Jarni soustifedéni CVK Praha - SLAPY, Oboz

(Zacky mladsi, Zdci mladsi, Zacky starsi, Zdci starsi a dorost ,B”)

Termin:  28. bfezna — 4. dubna 2015 http://www.slapyoboz.cz

Nakladani: Lodni material a velka zavazadla se budou nakladat v sobotu dopoledne
Ubytovani: Rekreaéni zafizeni U Canddta ve EtyFllzkovych chatkach. SPACAK s sebou.

Stravovani: Strava bude zajisténa jako plnd penze vcéetné svacin a teplého c¢aje po cely den.
Zacatek sobotni veceri, konec v sobotu obédem.

Cena: 2600,- K¢ (ubytovani a strava)
Platba: hotové vedoucimu akce do konce unora.
Doprava: Automobily trenérl a rodi¢d — nutno domluvit na trénincich.
Nastup 28. v sobotu v 14:00, ukonceni nalozenim lodi 4. v sobotu mezi 12 - 13.
Adresa kempu: NalZovice 60, 264 01, Nalzovice

Cesta: Praha —> Davle —> Stéchovice —> po hlavni silnici do kopce —> za benzinovou
pumpou smér Knin (nikoliv Slapy) —> po 5km u kapli¢ky vlevo smér Cholin —>
pres Cholinsky most —> po 2km mijite vlevo lezici vesnici Krepenice —> za obci
doleva po silnici lll.tfidy —> Znaceni Oboz (dfevéna Sipka), pak lesem do kempu
U Candata. GPS: 49°43'28.0"N 14°21'07.5"E, (49.724435, 14.352088)

Vybaveni na soustredéni:

S sebou SPACAK a hlavné dostatek obleéeni: 3x za den - sportovni obleéeni na ven —
veslovani, béh, hry, posilovani. Obleceni pro volnou chvili, civilni obleceni, pyzamko.

Doplriky: vlastni-pravidelné uzivané léky, Iéky na stfevni potize, vlastni mydlo a
toaletni papir, naplasti a prostredky k osetfeni puchyrd (Novikov, regeneracni mastny
krém ¢i emulzi na ruce (dermazulen), polstarkové i nepolstarkové naplasti, malé
nazticky, jehlu a bilou nit) $Adra na pradlo nebo susak, slunecni bryle, toaletni a
hygienické potieby, ruénik, batoh, zimni CEPICE. Zdravotni prukaz pojisténce!!!

Vedouci akce: Vaclav Zoubek
mob.tel.: +420 606 232 732
mail: treneri@cvkpraha.cz
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