Letni soustifedéni CVK Praha - SLAPY

(urceno pro Zactvo a pripravku)

Termin: 23. -30. srpen 2015

Prihlasky: nejpozdéji do 28. Cervna 2015

Nakladani: Lodé a pfislusenstvi nalozit nejpozdéji 23. v dopolednich hodinach,
pokud vedouci akce nedomluvi jinak.

Ubytovani: Aredl Novy Cholin. Chaticky i pokoje. www.kemp-cholin.cz

Stravovani: V cené soustredéni je plna penze.

Cena: predpokladana 2800,- ubytovani s plnou penzi
Platba: Platba vedoucimu akce v tydnu pfed nebo v prvni den soustfedéni.
Naplin: Kazdodenni naplni tohoto soustfedéni bude predevsim veslovani.

Doplnkové pak béh, posilovani a hry.

Doprava: Automobily trenér( a rodi¢t — nutno domluvit s vedoucim akce.
Presna odpoledni hodina srazu v misté konani bude upresnéna.

Cesta z Prahy : Praha —> Davle —> Stéchovice —> po hlavni silnici do kopce —> za benzinovou pumpou smér Knin
(nikoliv Slapy) —> po 5km u kapli¢ky vlevo smér Cholin —> pfed Cholinskym mostem vpravo.

Vybaveni na soustredéni:

S sebou hlavné dostatek obleceni: 3x za den - sportovni obleceni na ven — veslovani,
béh, hry, posilovani. Obleceni pro volnou chvili, civilni obleéeni, pyzamko.

Doplnky: vlastni-pravidelné uzivané léky, léky na stfevni potize, vlastni mydlo a
toaletni papir, $fidra na pradlo nebo susak, slunecni bryle, toaletni a hygienické
potreby, ruc¢nik, batoh, pokryvka hlavy. Zdravotni priikaz pojisténce!!!

Vedouci akce: Vaclav Zoubek
mob.tel.: +420 606 232 732
mail: treneri@cvkpraha.cz
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